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ES DEBER DEL ESTADO
PREVENIR LA EXPOSICIÓN 

Los Estados podrían estar
cometiendo una violación del

derecho a la vida y a una vida digna

cuando no tomaban medidas

suficientes para evitar la
exposición crónica a sustancias

peligrosas en el medio ambiente, el

lugar de trabajo, los productos de

consumo u otras fuentes. 

Han sido decenios los que se han tomado el

Estado, los científicos y las corporaciones, en

discutir cuándo y en qué medida son aceptables

las exposiciones a las sustancias peligrosas,

cuando lo que hay que hacer es prevenir la

exposición...no hay razón, ni deben

estipularse premisas como la de “niveles de

riesgo aceptables”.

justicia

obligación

políticas públicas

Las políticas por las que se permite

directa o indirectamente la exposición a

sustancias peligrosas perpetúan la

discriminación y la

explotación. 

“El envenenamiento del planeta y

las personas, constituye

posiblemente una de las amenazas

más subestimadas a la capacidad,

de las generaciones presentes y

futuras de gozar su derecho a la

vida, la salud y una vida digna”

Es deber de los Estados, prevenir la exposición a
sustancias tóxicas y los desechos peligrosos
dentro de su política ambiental, por los daños
causados -entre ellos- por los desechos plásticos,
el agua contaminada y la falta de legislaciones o
regulaciones precautorias en materia de sustancias
químicas respetuosas de los derechos humanos. 

La múltiple exposicion a

sustancias tóxicas es

una pandemia silenciosa

de enfermedades y

discapacidades. Los

procedimientos basados en

el riesgo se han convertido

en mecanismos de

maniobra dilatoria.
www.fronterascomunes.org.mx/pdf/Baskuteldeberdelestado423

.pdf

derechos humanos

La prevención de la exposición es la

excepción, lo que ha dado lugar a

verdaderas amenazas para la vida y la

salud, incluida la salud reproductiva

www.fronterascomunes.org.mx/pdf//Baskuteldeberdelestado423.pdf

escanea el QR para ir a más
recursos  de consulta

escanea el QR 
productos de la Colectiva Malditos Plásticos

https://www.fronterascomunes.org.mx/pdf/Baskuteldeberdelestado423.pdf
https://www.fronterascomunes.org.mx/pdf/Baskuteldeberdelestado423.pdf


¿Por qué la contaminación plástica es un problema?

¿Qué hacer?

1. Políticas sobre el plástico que no comprometan el disfrute
efectivo de los derechos humanos

2. Principios de prevención y precaución
3. Transformación de los marcos jurídicos y normativos
4. Reparación del daño a comunidades y personas que hayan

sufrido daños
5. Los Estados y las empresas tienen la obligación de

garantizar el acceso a la información a lo largo del ciclo de
vida completo del plástico

6. Garantizar la participación de las comunidades afectadas y
de los defensores de los derechos humanos

Derechos humanos afectados

Derecho a la vida
Derecho al más alto nivel posible de
salud
Derecho a un medio ambiente saludable,
Derecho a la vivienda, al agua y al
saneamiento
Derecho a una alimentación adecuada,
Derecho a la igualdad y no discriminación
Derecho a la información, participación y
recurso efectivo

Colectiva Malditos Plásticos Derechos humanos ante la
contaminación plástica y química

Informe del Relator
Marcos Orellana

“Nos encontramos inmersos en una crisis de plásticos de alcance mundial.
El planeta está contaminado por plásticos que contienen sustancias
químicas nocivas para las personas y el medio ambiente, lo que pone en
peligro el pleno disfrute de los derechos humanos de todos”.

La contaminación es tan grande
que “los seres humanos

comemos, bebemos y respiramos
plástico”, incluso otras especies

están expuestas.

El impacto de la contaminación del plástico no solo se
encuentra al momento de desecharlo, sino que está

presente en cada fase de su
ciclo de vida del mismo (desde su extracción, refinación,

producción,
comercialización consumo y gestión de residuos);

El aumento de producción de
plásticos, su inadecuado manejo
como la incineración y vertido,

añadir sustancias químicas
tóxicas, amenaza y menoscaba

los derechos humanos y el
medio ambiente.

La incineración de plásticos genera
sustancias tóxicas, contaminantes
orgánicos persistentes, emisión de

metales y gases de efecto invernadero
entre otros, y afecta a las comunidades

cercanas a las instalaciones
de incineración y de la industria

cementera

”Los plásticos contienen aditivos tóxicos, más de 10,000 (...) lo cual amenaza y
menoscaba seriamente los derechos humanos y el medio ambiente. Estas sustancias
químicas nocivas se añaden a los plásticos en todas las etapas del ciclo del plástico, y sus
repercusiones dañinas aumentarán a medida que se incremente la producción y el uso del
plástico”
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una prohibición de 
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Escanea los códigos QR 
para consultar una gran variedad 

de publicaciones y referencias relacionadas 
con tóxicos, contaminación y derechos humanos
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